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PROYECTO AMADAS AGUAS para niños
                         PROYECTO DE PAZ BYAKKO SHINKO KAI
                         PAZ ACTIVA CHILE 2010

OBJETIVO:

A través de las enseñanzas que nos deja el experimento de los “Cristales de Agua” de Masaru Emoto, enseñarle a los niños como nuestros pensamientos y palabras afectan nuestra realidad.

CONCEPTO:
“El Amor y Gratitud que sale de nuestro corazón puede transformar al planeta y a toda la humanidad.”

Difundir y crear conciencia en los niños de la responsabilidad que tenemos por el destino de nuestro planeta y como podemos cambiar la realidad mediante la poderosa fuerza de la intensión.

En nuestras aguas se revela el secreto, el poder y la oportunidad de crear una realidad de infinita belleza y de sanación en nuestras vidas.

Este es un proyecto multiplicador, optimista, mensajero de buenas  noticias que transmite su objetivo mediante simples, fáciles y entretenidas actividades.

EDADES:

Trabajar con grupos de niños entre 8 y 13 años en Escuelas, Colegios, Centros Comunales, etc. y compartir diferentes actividades que les muestre como es posible afectar la realidad a través del pensamiento y la palabra.
DURACIÓN:

3 a 4 horas.

NECESIDADES:

Sala

Telón

Proyector

Notebook

Parlantes

Música

Cintas de colores - Globos
Mandalas – plumones diferentes colores
2 frascos de vidrio con tapa – alcohol – arroz cocido.
Polo de Paz

ACTIVIDADES:
1- POWER POINT

Explicar concepto a través de láminas proyectadas del libro de Masaru Emoto para niños y tener conversación posterior.

2- PENSAMIENTO/INTENCIÓN

A través de simples ejercicios demostrar como nuestras palabras y pensamientos afectan a nuestro cuerpo.

3- PERCIBIENDO LOS SONIDOS

Escuchar con ojos cerrados ruidos, bocinas, gritos, parloteo y música metal, y luego música suave, sonidos de agua, pájaros, delfines, coros angélicos, etc.
Conversar sobre las sensaciones que experimentaron, que les gustó más, que emociones experimentaron, que eligen para su vida.

4- PALABRAS DE LUZ Y GRATITUD

Explicar cuáles son y comparar con las opuestas.

Hacer acrósticos y adivinanzas.
Enseñar a agradecer.
5- MANDALAS

Realizarlos con pensamientos de Paz y música suave de fondo
6- TODOS SOMOS UNO

Escribir en gotitas de agua un deseo para el planeta y pegarlas en afiche de “océano”
7- EXPERIMENTO DEL ARROZ
A través de este experimento demostrar el poder la intensión.
8- MEDITACIÓN GUIADA

Experimentar Paz y enviar Luz y  agradecimiento a las aguas de nuestro planeta.

9- ROSTROS PARA LA PAZ

Realizan letreritos con “La Paz Prevalece en la Tierra”, se toman fotografías para subir a la página del Proyecto.
10- DANZA DE PAZ AL CIERRE

Danza con el agua utilizando cintas de colores.
[image: image2.jpg]



PROYECTO DE PAZ BYAKKO CHILE 2010

la paz prevalece en la tierra

AMBIENTACION DEL LUGAR:

Letrero “La Paz Prevalece en la Tierra”

Fotografías de lagos, mares, ríos, cascadas, lagos, lluvia, etc.

Fotografías de delfines, ballenas, peces.

Fotografías de los cristales de Masaru Emoto

Letrero con Oración por el Agua.

Letrero con palabras de Luz
Letrero con palabras de Gratitud

Globos celestes, cintas blancas, celestes, azules, verdosas.

Mandalas

Dibujos de Paz
Bandera del Planeta

Otros Afiches
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PROYECTO DE PAZ BYAKKO CHILE 2010

la paz prevalece en la tierra

DRAMATIZACIÓN

Con apoyo láminas en proyección

· Al nacer los seres humanos tenemos un 95% de agua y en la adultez un 70%.

· El planeta al igual que nosotros tiene su superficie cubierta por un 70% de agua.

· El agua puede encontrarse en diferentes estados: líquida está en la lluvia, en los ríos, en el mar. Congelada está en la nieve,el hielo y en los glaciares. También puede volar sobre nosotros en forma de nubes de algodón, otras como neblina o como vapor.

Todas son formas del agua y son importantes

· ¿Cómo podemos saber si el agua es buena o mala?

¿Sabías que si congelamos el agua y la miramos a través de un microscopio nos encontraremos con grandes sorpresas?

· Mira que maravilla, cada gotita formó un cristal que parece una joya….y son todos diferentes                                      (pag 5)

          Y estos son muy feos, y también es agua congelada

                                                                                       (fotos de aguas feas)

¿Qué pasa, porque tanta diferencia si ambas son gotas de agua?

Descubramos porque ocurre esto.

Por ejemplo, cuando nace el agua en la cordillera está muy limpia y pura y sus cristales son hermosos
Cuando pasa por la ciudad ya está sucia y se ve fea.

Y al final de la ruta es horrible, da susto lo que aparec si la congelamos.

(pag 9)

EL AGUA Y LA MUSICA

· ¿Y sabías que el agua también reacciona ante los sonidos?
(pag 11)

Se hizo el siguiente experimento para saber si algo le pasaba.

Se puso una botella de agua entre dos parlantes y se puso una música suave, agradable y a un volumen moderado ¿Qué pasó cuándo se congeló?

(Poner la música)

Parece que al agua le gusta la música clásica……, miren lo que pasó…..                                                                             (pag 12)

Y miren con estas

(Poner Las 4 Estaciones de Vivaldi) (pag 13)

Y esta                                                                                       (Mozart)

Y esta                                                                             (Tchaikovsky)

¿Qué pasó cuándo se les hizo escuchar música moderna?

(pag 15)

Parece que no le gustó mucho   ¿Por qué?  ¿será que no le gusta la letra?
Es como si el agua se hubiese enojado.

EL AGUA Y LAS PALABRAS

Y   apropósito de palabras… ¿Qué pasa si le pegamos letreros con palabras bonitas y otras feas a las botellas?
Miren, a una le pusimos “Gracias” y a la otra “Eres Un Tonto”, se dejaron toda la noche y al día siguiente se congelaron gotitas de ambas botellas.

¿Sabes que pasó?                                                                    (pag 17)

Mira ¡ASOMBROSO!                                                                (pag 18)

Sigamos….

“Vamos a hacerlo”

y

“Hazlo”
(pag 19)

“Bonito”

Y

“Sucio”

(pag 20 y 21)

LAS IMÁGENES Y EL AGUA

El agua también reacciona a las fotografías, mira esto 

(pag 25, 26 y 27)

LAS EMOCIONES Y EL AGUA

¿Qué pasa cuando al agua le decimos palabras bonitas?

(pag 28)

“AMOR Y GRACIAS”

Este es el cristal más hermoso fotografiado, cuándo al agua se le expresó Amor y Gratitud.

AHORA…

¿Te imaginas lo que le pasa a nuestro cuerpo cuando:

Escuchamos música agradable o cuando escuchamos ruidos ó gritos?
Cuándo vemos películas positivas, alegres, que nos dejan tranquilos y felices o cuándo vemos dramas, peleas, gritos, explosiones, muerte…?
¿O cuando agradecemos?

¿Y cuando hablamos con malas palabras?

(Apoyar con fotos)

¿Y te imaginas lo que le pasa al planeta cuando contaminamos su agua, botamos basura, no cuidamos a los animales, no cuidamos la tierra y tampoco el agua?

(Apoyar con fotos)

