El aprendizaje a traves del dolor.....
por Hideo Takahashi

La era del aprendizaje a través del dolor ha terminado. La era de aprender a través del sufrimiento ha terminado.

Sin duda, se aprenden cosas a través del dolor, y del sufrimiento. Sin embargo,   el alma recibe mensajes maravillosos de su cuerpo físico, y de la verdadera mente con mucha mas claridad. Podemos aprender la verdad en la dicha, sin necesidad de tomar medidas que impliquen dolor o sufrimiento personal. 
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